Educacion
Continua

TECNOLOGICO DE MONTERREY

Curso
Feminismo: Historia, Teoria y Practica. Por un Mundo sin Violencia de Género
(Virtual)

Duracién 12 horas

Objetivo general:
Comprender la historia y los principales conceptos sobre feminismo, violencia y equidad de género.

Beneficio:

Aprenderan las bases y el estado actual del feminismo y todos los puntos importantes de su agenda, lo cual incluye
el plan para eliminar la violencia de género.

Asi mismo, contaran con herramientas teéricas y practicas que podran ser aplicadas tanto en la empresa, como en la
vida personal, para detectar y combatir los problemas que aquejan a esta comunidad.

Obtendran herramientas y conocimiento (til que ayude a la urgente necesidad de detectar y erradicar diferentes tipos
de violencia presente. Contar con programas orientados a los temas de género e inclusidon son primordiales en
avanzar hacia una cultura menos violenta y mas segura para todos y todas.

Dirigido a:
Cualquier persona puede llevar esta capacitacion. Especialmente si desea conocer mas acerca del tema

Requisito:

Preparatoria terminada

Cualquier persona puede llevar esta capacitacion. Especialmente si desea conocer mas acerca del tema
No se necesita experiencia.

Contenido:

Modulo 1 Historia del feminismo

Conocer qué es feminismo, como se formd y qué representa actualmente y cuales son los retos actuales.

Temario

Definiciones bésicas: feminismo, sexo, género, machismo, sexismo
Historia del feminismo

Mitos y realidades

Retos actuales

Duracién del médulo: 4 horas

Mddulo 2 Historia del patriarcado

Conocer qué es el patriarcado lo cual es importante para entender las formas actuales de violencia de género.



Temario

Creacion/desarrollo del patriarcado

Division sexual del trabajo (origen de la desigualdad)
Mitos y realidades

Retos actuales

Duracién del médulo: 4 horas

Mddulo 3 Violencia de género

Entender qué es, por qué se da, cémo se presenta y qué se puede hacer ante la violencia de género.

Temario

Definiciones de violencia (Galtung)

Historia de la violencia contra las mujeres

Definiciones/caracteristicas de violencia de género

Estereotipos, acoso, hostigamiento, violencia sexual, violencia psicolégica, etc.
Feminicidio

Datos y estadisticas

Retos actuales

Estrategias y recomendaciones en el combate a la violencia

Duracién del modulo: 4 horas



